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DUCH SVATY

Jezis prisSiel preto, aby nam priniesol novy Zivot. Ten sa vSak neda Zit
so starym srdcom.

,Potom im dam jedno srdce a nového ducha vilozim do ich vnutra.
Odstrdnim kamenné srdce z ich tela a vloZim im srdce z mdsa, aby
chodili podla mojich ustanoveni, aby zachovdvali moje nariadenia a
plnili ich. Oni budu mojim ludom a ja budem ich Bohom“ (Ez 11,19-
20).

Ludské srdce dokaze zmenit iba Boh, preto je potrebna vnatorna

obnova prostrednictvom Ducha Svatého. Evanjelium nespociva v tom, Ze by ndam Jezis dal novy
zakon, ale v tom, Ze ndm dal svojho Ducha, aby zil v nas. Dal ndm ho nato, aby sme ho nielen
poznali, ale aj Zili jeho Zivotom, Zivotom nie podla tela, ale podla Ducha. Duch Svaty nas
uschopnuje Zit Zivot viery, lasky a sluzby podla BoZej vble. Duch meni nase tuzby, kritéria
a hodnoty. Uz nie sme otrokmi svojich telesnych Ziadosti. Duchovny clovek, Cize clovek
premeneny Duchom, tuzi po duchovnych veciach, chce ich a kond ich. Duch Svaty prisiel, aby
nas pretvoril na podobu samého Krista. Preto je jeho pritomnost v nasom Zivote Uplne
nevyhnutna. , Ale ak niekto nema Kristovho Ducha, ten nie je jeho“ (Rim 8,9b).

JeZis pred svojim odchodom k Otcovi prislubil: ,,Hla, ja na vds zosielam, ¢o sltubil méj Otec. Vy
vsak zostarite v meste, kym nebudete zahaleni mocou z vysosti“ (Lk 24,49).

Potom nastal den Turic a jeho prislub sa naplnil:

,Ked nadisiel deri Turic, vsetci boli na tom istom mieste. Tu sa odrazu strhol z neba hukot, ako
ked'sa Zenie prudky vietor, a naplnil cely dom, v ktorom sedeli. Ukdzali sa im ohnivé jazyky
rozdelené tak, Ze na kaZzdom z nich spocinul jeden. VSetkych naplnil Duch Svity a zacali hovorit
inymi jazykmi, ako im Duch ddval hovorit” (Sk 2,1-4).

Ked' ucenici prijali Ducha Svatého, doslo u nich k radikdlnej zmene vo viacerych oblastiach.
Duch Svaty im odhalil vyznam JeziSovych slov a priviedol k dokladnému poznaniu pravdy
o fnom (Jn 15,26 a Lk 6,13). Vyliatie Ducha zmenilo u¢enikom srdcia: zacali sa spravat ako Jezis.
Kristus uz v nich Zil prostrednictvom svojho Ducha. Uz sa neusilovali o to, aby iba prijimali, ale
rozhodli sa rozddvat sa pre inych. Sluzba inym ludom sa im stala celkom prirodzenou. V den
Turic uenici zacdali smelo hlasat evanjelium. Pocas Petrovej prvej kazne, ktora trvala par
minut, sa obratilo tritisic ludi. Ucenici zakusili novu silu, silu z neba, ktora ich robila schopnych
hovorit inymi jazykmi, uzdravovat, kriesit mftvych a robit divy a znamenia, ktoré boli
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hmatatelnym prejavom pritomnosti JeziSa Krista uprostred nich. Délezitym ovocim vyliatia
Ducha bol zrod Cirkvi, spolo¢enstva veriacich. Zivot spoloéenstva, harménia, pokoj a laska,
ktoré vladli medzi apostolmi, boli velmi atraktivne a pritahovali ostatnych, aby aj oni zacali Zit
ten isty Zivot. Duch Svaty v srdciach apostolov sposoboval, Ze boli vidy a za vSetko vdacni — aj
uprostred trapeni, chordb a stZeni. Chvalit Boha a dakovat bolo pre nich samozrejmé.

Mozno si kladie$ otazku: mézem aj ja prijat dar Ducha Svatého? Co mam pre to urobit? Petrova
odpoved na rovnaku otazku, bola celkom jednoducha:

,Peter im povedal: Kajajte sa a kaZdy z vds nech sa nechd pokrstit v mene JeZisa Krista na
odpustenie svojich hriechov a dostanete dar Svdtého Ducha. Ved tento prislub patri vdam a
vasim detom, ako aj vSetkym vzdialenym, ktorych si povold Pdn, nds Boh” (Sk 2,38-39).

Dar Ducha Svatého je tu pre kazdého, aj pre teba.

Ako ho mozes prijat? V prvom rade musi$ mat smad. JeZis prirovnava Ducha Svatého k vode
Zivota, preto ak ho chces prijat, musis po nom tuzit:

»Posledny velky deri sviatkov JeZis vstal a zvolal: Ak je niekto smédny, nech pride ku mne a nech
sa napije ten, kto veri vo mfia. Ako hovori Pismo: Prudy Zivej vody budu tiect z jeho vnutra. To
povedal o Duchu, ktorého mali prijat ti, ¢o v neho uveria. Duch totiZ eSte nebol, lebo JeZis este
nebol oslaveny” (Jn 7,37-39).

Dynamika k prednaske o Duchu Svatom: VODA a PIVO

pomocky: Ciry skleneny pohar 2dcl
dZban s vodou
pivo 0,5 |
lavér, handra

,Chce sa niekto napit? Mam v ponuke vodu alebo pivo.”
U&astnikom — dobrovolhikom, ktori sa prihlasia ddme napoj, ktory si vyberu.
,Preco si sa napil?“ Lebo som mal smad.

,Pocitovat smad je znamenim, Ze nam nieco chyba, Ze telo tuzi po tekutinach. Po nie¢om
bez ¢oho nemdze zit. Podobne je to aj so srdcom ¢loveka, ktoré tuzi, je smadné po Zivej
vode Ducha Svatého. Spomerite si na pribeh stretnutia JeziSa so samaritankou.” Mo6ze sa
strucne objasnit (pripomenut) tento pribeh.

© 2014, ZKSM
www.zksm.sk
www.animator.sk



http://www.zksm.sk/
http://www.animator.sk/

ANIMATOR.SK eston L welostr/

,Pohar predstavuje tvoje srdce. Cim je viak naplnené? Hriechom, svojvélou, neddverou,...
Cize pivom.”

Do polovice pohdara sa naleje pivo.

»LenZe srdce ¢loveka tuZi po Zivej vode Ducha. Aj Duch tuzi prist do srdca kazdého c¢loveka.
Ked sa modlime o naplnenie Duchom Svitym (modlitba, birmovka) on pride. Co sa stane?“

Z dzbdnu, ktory je plny vody a predstavuje zdroj Ducha Svatého, doplnime pohar s pivom
vodou.

,Vznikne gebuzina — pivny streak, prehanadlo. Chce sa toho niekto napit?“
Ucastnici sa tvaria znechutene.

,Nikto to nechce vypit? Je to nechutné. Tak je to ale s kazdym krestanom, s jeho srdcom,
ked robi kompromisy s hriechom. Toto ponukame svojmu okoliu. Pismo vsak hovori, Ze z
nas maju pretekat prudy Zivej vody Ducha. Co s tym treba urobit? Vyliat pivo (gebuzinu) z
pohara. Aky musi byt pohar? Pohar musi byt prazdny. Musi byt prazdny od kompromisov s
hriechom.” Vyleje sa pohar do lavdra.

»Nemusi byt Cisty (zvysky peny na stendch predstavuju nase slabosti, nedokonalosti). Ked’
je pohar prazdny tuzi byt naplneny, preto bol stvoreny, aby bol naplneny, tak ako tvoje srdce
tuzi byt naplnené Duchom Svatym, lebo pre to bolo stvorené.”

Do vyprazdneného pohdra zacneme nalievat vodu z dZzbanu.

,Modlitba o vyliatie Ducha, naplnenie Duchom Svitym spdsobuje, 7e sa tvoje srdce napliia
Zivou vodou aZ po okraj, dokonca Duch chce z teba pretekat, aby si aj srdcia [udi v tvojom
okoli uhasili smad po Bohu.“

Vodu lejeme az tak, Ze za¢ne z pohara pretekat.

,Co sa stalo? Pohér (tvoje srdce) je preplneny vodou (Duchom), dokonca sa vy¢istil aj od
peny. Teraz je to uz pitné. Krasna Cista ziva voda.”

Prednasajlci sa napije z preplneného pohara.

»Pochopili ste to? Rozumiete, ¢o to znamena byt naplneny Duchom Svatym?“
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Aj ty mozZes zazit svoje ,osobné Turice”. Videli sme, Ze najprv potrebujeme byt prazdni
a ocisteni. Je potrebné uvedomit si aj to, Ze kazdy pohar ma inu kapacitu. To znamen4, Ze Duch

Svaty ta naplni podla tvojich moznosti, kapacity, potrieb a otvorenosti.

Je dolezité si uvedomit, Ze Ducha Svatého uz mame: prijali sme ho pri sviatosti krstu
a birmovke. Boh ndam vsak chce dat aj novu skisenost s Duchom Svatym, aby sme si jeho
pdsobenie v nds aj uvedomili a aby sa on stal hlavnym motorom kaZzdej nasej ¢innosti.

Vy sa pripravujete na sluzbu inym fudom. Bez posobenia Ducha Svatého im budete davat iba
[udski mudrost a rychlo sa vycerpate. Ak ma vasa sluzba priniest bohaté ovocie, bez Ducha
Svatého to nepdjde. Potrebujeme si uvedomit, Ze bez Pana ni¢ nezmo6Zeme.

Dynamika: Vedeni Duchom Svatym

Vyjdeme von, Ucastnikov rozmiestnime v priestore tak, aby mohli rozpaZzit ruky a nedotykali
sa suseda. Vysvetlenie: vyskisame si, ako doverujeme Duchu Svatému. Zaviazeme vSetkym
bielou Satkou oc¢i a poprosime ich, aby uz nerozprévali, nech sa nechaju viest animatormi.
Animatori ich vedu aj cez prekazky, nechaju ich aj par minat na jednom mieste, ale postupne
ich premiestiiuju bez slov ku dveram kostola. Pred dverami kostola im dame dolu hlavu
akoby vstupovali do zniZzeného priestoru. Vsetkych privedieme pred oltar a zacheme hrat a
spievat piesen Otvor mi oci, Duch Svdty. Pocas piesne im davame Satky dole z oci. Potom
nasleduje kratka modlitba o tom, Ze Duch Svaty nas vedie na to najlepsie miesto — k JeziSovi.

Po predndaske o Duchu Svatom by mala nasledovat modlitba za vyliatie Ducha Svatého.

Ak sa ucastnikom rozhodnete viac vysvetlit jej priebeh a dary Ducha Svatého, odporicame
siahnut po tychto knihach:

José H. Prado Flores: Chodte a evanjelizujte pokrstenych

Francis A. Sullivan: Charizmy a Charizmatickd obnova
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