ZIVOT FARNOSTI TRSTENA
nedela 13. 10. 2019, roc. I11., ¢. 41

Rimskokatolicka cirkev - Farnost’ sv. Martina Trstena

., Pred o¢ami pohanov vyjavil Pin svoju spdsu.“ (Z 98)

Najhorsia modlitba je nepomodlena...

Modlitba posvitného ruzenca — dnes aktudlna.

Tento mesiac si v rdmci mesiaca pripominame nielen misionarov, ale aj
misie samotné. Mali by sme poznat’ svoj krst a dakovat’ zan Bohu, ale aj
rodi¢om a krstnym rodi¢om za vieru.

Viera ajej odovzdavanie je misijnym poslanim, ktoré nevyzaduje
vycestovanie, ale cestu do l'udského srdca — vtomto pripade dietata —
s reSpektom a budovanim jeho slobody.

Pri tejto snahe nas musi sprevadzat’ modlitba, pretoze bez poZehnania
a pomoci Trojjediného Boha nemdzeme ratat’ s evanjelizaciou alebo misiami,
nanajvys s indoktrindciou. Evanjelizdcia je nadviazanie osobného vztahu
s Bohom, Cirkvou acelym spolocenstvom veriacich, biskupom ako
zastupcom apostolov.

Na to nam moéze poslazit modlitba ruzenca. Promoétor ruZzenca — jeho
oficidlny podporovatel’ — dominikédn Alan Jan Dely, OP hovori, ze najhorsia
modlitba je nepomodlend modlitba. Takto odpovedéd na otazku, ¢i sa oplati
modlit’ aj napriek roztrzitosti.

Voci ruzencu vnimame aj ini namietku — ako sa sustredit’ alebo ako sa
dobre modlit’ a pritom stale odriekat’ rovnakt modlitbu?

Odpoved’ — je to ako viezt' sa po rieke na ¢lne. Cestujuci po rieke si
nevsima prud vody, ktory ho unésa, ale brehy, ktoré sa pohybuju vo¢i nemu
pomalsie, ako prid vody a obdivuje jeho krasy. Tak aj modlitba ruzenca mé
v sebe akoby prud modlitby ,,Zdravas Maria...” a ,,brehy* — tajomstva ruzenca
zo zivota Pana JeziSa a Panny Mdrie — ich spojitost’ s nasou spasou je zrejma.

Tak teda, ako sa hovori medzi ekolégmi o Setreni energiou: ,,NajcistejSia
elektrina je t4 neminutd,” tak sa hovori podobne, aj ked’ z iného pohladu,
o modlitbe a roztrzitosti: ,,NajhorSia modlitba je nepomodlend...” Moj
ruzencovy mesiac moze byt tento oktdber a moje misie vo vlastnom srdci —
nauéim sa modlit’ s radostou. Dakujem za pozornost'.

Juraj Spuchl'ak, dekan - farar




28. nedela v Cezro¢nom obdobi 13. 10. 2019
Kostol sv. Martina v Trstenej

Pondelok 6.00 | + Jozef, Julius, Eva
Sv. Kalixta I., papeza, 18.15 | Za Boziu pomoc pre rodinu
mucenika, spomienka.
Utorok 6.00 | + Janka, Viktor
Sv. Terézie od Jezisa, panny 18.15 | + z rodiny Sikynovej
a ucitel’ky Cirkvi, sp.
Streda 6.00 | Za Boziu pomoc rodine Mérie
Sv .Margity Marie Alacoque, | 07.00 | Katolicka §kola — sv. omSa
panny, l'ub. Spomienka 18.15 | + Cubomir Kubik
Sv. Gala, knaza, 'ubovol'na
spomienka
Stvrtok 6.00 | + Stefan, Jozef, Jozef, Rozalia
Sv. Ignaca Antiochijského, 18.15 | + z rodin Stefankovej a Toméikovej
biskupa a mucenika, sp.
Piatok 6.00 | + Augustin, Stefinia a rodina
Sv. Lukasa, evanjelistu, 18.15 | Za BP pre Irenu Kudli¢ckovu — 80 r.
sviatok
Sobota 6.00 | + Rudolf, Maria, Elena
Sv. Pavla z Kriza, l'ubovol'nd | 18.15 | Za BoZiu pomoc v rodine
spomienka
Nedel’a 7.00 | Za farska radu naSej farnosti
29. nedel'a v Cezro¢nom 8.30
obdobi — Misijna nedel’a 10.30 | Za veriacich
14.00 | Poboznost’

Upratovanie: O upratanie kostola prosime podla nového rozpisu: Zapotocna
ulica (od Brezovice — po pana Tuku), Dukelskych hrdinov a Poddielova. Pan Boh
zaplat’ za upratovanie a trpezlivost’.

ZS s MS Rudolfa Dilonga: Sv. om3a bude v stredu o 7.00 hodine.

Zbierka na misie: Na buducu nedel'u bude zbierka na misie.

Diecézna Skola viery: Vo Stvrtok 17. oktobra 2019 sa v Trstenej uskutocni
dal$ie stretnutie 2. ro¢nika Diecéznej Skoly viery. Sv. omsa sa za¢ne o 18.15 a po
nej bude katechéza. Oktobrova katechéza sa bude tykat 2. a 3. Bozieho
prikdzania. Budeme radi, ak sa prednasok zucastnite v ¢o najvacSom pocte.
Birmovanci a svita omSa pre mladych uz zacala: Od piatku 4. 10. 2019 zacali
sviat¢é omsSe stematickymi kaziiami pre mladych abirmovancov. Pre
birmovancov je ucast povinnd. Vecerné svédté omse sl zamerané aj svojim
obsahom a homiliami na témy pre pripravu na prijatie sviatosti birmovania aj pre
tych, ktori prijali sviatost birmovania v minulosti. Pre birmovancov zo
Zabiedova je ucast’ povinnad podl'a moznosti aj v Zabiedove vo Stvrtok.




Mimoriadny misijny mesiac: Svity Otec FrantiSek prosi o modlitby a aktivity
v nasich spolocenstvach spojené s povedomim misii v Cirkvi aich podpory
hmotnej aj duchovne;.

Filialky farnosti: Ustie a Zabiedovo

Utorok Zabiedovo 17.30 | + Marian Cisarik
Sv. Terézie od Jezisa,
panny a ucitel’ky
Cirkvi, spomienka

Stvrtok Ustie 16.30 | + Anton Bazik a + rod.
Sv. Ignaca Bazikovej, Hublerove;j
Antiochijského,
biskupa a mucenika,
spomienka

Piatok Zabiedovo 17.30 | + Stanislav a Robert
Sv. Lukasa, evanjelistu,
sviatok

Nedela Ustie 09.00

29. nedel’a Zabiedovo 10.30

v Cezroénom obdobi —
Misijna nedela

FrantiSkani - Kostol svitého Juraja v Trstenej
Pon. (14. 10.) — Sob. (19. 10.): sv. omSa o 17.00 hod.
Ned. (20. 10.): sv. omS$a 0 9.00 a 0 18.15 hod.
Nemocnica-kaplnka: sv. omSe su v pondelok, v stredu av piatok o 16.00
hodine. V nedel'u o 7.00 hodine.
Dom Charitas sv. FrantiS§ka z Assisi: sv. omsa je v nedel'u o 10.30 hodine.
Vespery st kazdy pondelok po sv. omsi o0 17.00 hodine.
Adoracia je vidy vo stvrtok do 19.00 hodiny.

Frantiskansky kalendar: 19. 10. - sv. Petra z Alkantary, knaza, ¢lena 1. radu

Zastavme zlo z Istanbulu: Vo frantiSkanskom Kostole sv. Juraja 13. 10.
2019 bude sv. oms$a o 18.15 hodine, predtym bude blok prednasok o 15.30
hodine. Predndsat bude vdp. Marian Kuffa, prof. Miklosko ml., p. Erik
Zbinovsky.

Zbierka: Mili veriaci, v tato nedelu 13. 10. 2019 bude v nasom kostoliku
zbierka na umensenie dlhu voci provincialatu nasSej rehole za vSetky
rekonstrukéné prace, ktoré sa podarilo urobit’ v minulom trojroénom obdobi. Za
vasu ustretovost’, Stedrost’ a pomoc vam vyjadrujeme Uprimné Pan Boh zaplat.
Bratia frantiskani.




POZYVAME VAS ...
Pozvanka na nedeliajSie poboZnosti
V dnes$nt aj na buducu nedel'u bude poobede poboznost’, na ktoru vas
srde¢ne pozyvam. Myslim si, ze je vel'mi potrebné, aby sme tieto poboznosti
mali, aby sme liturgicky prezivali nedel’u aj v spoloéenstve. Dakujem pani
kostolnicke, ze je Ustretova.

Pozvanka na poZehnanie sochy pri cyklotrase

V nedel'u 13. 10. 2019 o 14.00 hodine bude vysvétenie sochy Panny Mérie
Ruzencovej pri cyklotrase z Trstenej do Noweho Targu. Toto pietne miesto
vzniklo na mieste tragickej udalosti. Pozyvame vas!

Zbor pri katedrale sv. Martina — pozvanka na koncert

V nedelu 13. 10. 2019 0 16.00 hodine pride koncertovat na ukoncenie
tohtoro¢nej jesene Zbor pri Katedrale sv. Martina z Bratislavy. Dalsie
informdcie su na plagatoch.

Pozvanka na celodennti adoricia za rodiny v ZS s MS R. Dilonga

V stredu 16. 10. 2019 (od 8. 00 do 20. 00) bude v kaplnke naSej katolicke;j
Skoly priestor na stiSenie a modlitbu za naSe rodiny arodiny celého
Slovenska. Adoracia bude prebiehat’ pod zastitou hnutia Familiae Locum —
Rodinkovo, n. o., ktoré uz od januara 2019 oslovuje jednotlivé Skoly
a farnosti, aby prijali vyzvu modlit’ sa za rodiny. Dakujeme rodi¢om, ktori sa
uz teraz prihlasili na modlitbu a zaroven povzbudzujeme vSetkych veriacich,
aby v pripade zaujmu prisli v ktoromkol'vek ¢ase do kaplnky a pripojili sa
k modlitbam za rodiny naSej farnosti a Slovenska. Viac informacii najdete na:
www.adoraciarodin.sk

Pozvanka na modlitbu s det’mi v Zabiedove

Dna 20. 10. 2019 (v nedel'n) bude v Zabiedove o 13.30 hodine ruzencova
poboznost’ spojend s aktivitou Milion deti sa modli ruzenec, ktori v ramci
mimoriadneho misijného mesiaca vyhlasil papez FrantiSek. Pozyvame
vSetkych l'udi, hlavne deti, aby sa aj takymto sposobom zapojili do tejto
modlitby v spojeni so vSetkymi detmi na celej zemi.

PROSIME VAS O PODPORU ...
Zbierka na boj proti hladu
Vincentska rodina opit’ organizuje celoslovenskt zbierku Boj proti hladu
pre chudobné krajiny Haiti, Honduras, Albansko, Ukrajinu, Rusko i Slovensko.
Moézete ich podporit’ kupou pernikového srdiecka, ktoré budu ponukané tato
nedel'n 13. 10. 2019 v naSom farskom kostole po sv. omsiach. Pan Boh zaplat’!




